
Основная палитра 

54/49/148 125/187/252 40/42/46 255/255/255 

Расширенная палитра 

52/111/194 131/131/131 191/191/191 227/104/70 255/169/112 255/215/172 

87/140/123 70/170/152 161/220/188 

Дополнительная расширенная палитра 

156/54/103 172/98/120 208/139/164 222/204/8 208/222/84 230/237/133 

96/55/158 137/108/196 184/158/255 153/28/28 222/49/49 230/176/168 

Разбеленная палитра 

217/216/235 207/232/255 235/235/235 252/223/215 211/245/226 

Палитра для картограмм 

54/49/148 52/111/194 125/187/252 169/211/253 207/232/255 191/191/191 

городского  

населения 

11,6% 

ЗДОРОВЬЕ ЖИТЕЛЕЙ БРЯНСКОЙ ОБЛАСТИ 
По данным Выборочного обследования состояния здоровья населения 2023 года 

Среди населения Брянской области в возрасте 15 лет и старше 

Состояние  здоровья 

64,6% 
населения высоко оценивают 

состояние своего здоровья  на 

текущий момент 

городского  

населения 

63,8% 
сельского  

населения 

66,3% 

Диспансеризация 

69,0% населения прошло диспансеризацию 

в последние два года  

67,9% 

69,9% 

мужчин 

женщин 

Высоко или удовлетворительно  

привержены здоровому образу жизни 

62,1% 

48,6% 

73,6% 

население 

мужчины 

женщины 

все 

Занимаются спортом 

мужчины женщины 
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Правильное питание 

15,7% 
населения употребляют 

ежедневно не менее 400 

граммов овощей и фруктов 

сельского  

населения 

25,2% 


